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Bewusster
Schulweg

« Gemeinsame Fahrt mit dem
Fahrrad in die Schule

 Eltern mit ins Boot holen
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Regierungsprogramme

2003 ,Forderung von Sport im Kindergarten und
Volkschulalter”

,Ehestmogliche Umsetzung der taglichen
Bewegungseinheit fur alle Kinder und Jugendlichen bis

2020 zum Ende der Schulpflicht in Kooperation mit dem
Bildungsresort, den Bundeslandern, den Gemeinden
und den Sportorganisationen”

2025 »7Ausbau des Pilotprojekts zur taglichen

Bewegungseinheit gemeinsam mit Landern und
Gemeinden®



Status Quo

Lehrplan Volkschulen Lehrplan NMS

&l Pllichtgegenstb@nde und verbindliche Ubungen ohne Fiihrung eines Schwerpunkies:

Schulstufen und Wachenstunden? _ Klassen und Wochenstundan Summe
: - o . Pilichtgegenstdnde Winchan-
Pilichtgegenstande L. 2, 3, 4. | Gesamt 1. KL 2Kl 3 K. 4.K. sypden
keligion i z 4 2 Religicon 2 : 2 2 B
Eprgal:hen e
- Deutsch 4 4 4 4 16
Doutsch” / ! ! / Lebende Fremdsprache 4 4 3 3 14
Lebende Fremdsprache® - - L 1 :::E;:;::!‘n:xﬂ“m
Mathematik, Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft Mathematik P a 4 3 1573
Mathzmatlk 4 4 4 4 Digitale Grundbildung 1 1 1 1 4
Chemie - - - 2 z
Ela::ﬂ,ﬁ;:lrrl::tt und Kreativitit : 3 : 3 blie ; ; 2 : .
Biclogie und Urnweltbildung 2 2 2 2 B
Musli 1 1 1 1 Wirtschaft und Gescllschaft
Geschichte und Politische Bildung - 2 2 2 B
KUHiIUVId GESTB}TLII'I-:I L 1 L - Geografie und wirtschaftliche Bildung 2 1 2 2 )
Technik und Design 1 1 2 ? Musik, Kunst und Kreativitst
Gesundheit und Bewegung Musik 2 2 2 1 !
B e - 2 5 ; Kunst und Gestaltung 2 2 2 2 B
Fwegung Ine o[ x Technik und Design 2 2 2 2 B
Verhindliche [lhungen Gesundheit und Bewegung
| ehende Fremdsprache® i ¥ Eﬁ:;iﬁfﬂ:.g E:.':::ll ﬁgz:m . 4 i‘ 3 4 14
Varkehrs- und Mohilititshildung ¥ % x? % Verbindliche (ibung )
Gesamtwochenstundenzahl 0-23[20-23 | 22-35| 22-25 | 90 Bildungs- wnd Berufsorientierung - - 0-1x  0-1x 1x *2)
Firderunterricht? L 1 1 1 Gesamtwochenstundenzahl — - 3:|!12_ 33]5-‘ 124

Rechtsinformationssystem des Bundes



Bildung

* Integration
« Handyverbot



Gesundheit / Finanzen

SNAT 7 POLITIE / INNEN2CLITI

5 Krankenkasse will von Arzten Solidarbeitrag

i IJMI'.::-:'" 3
2 s apt Konjunkturbedingt geringere Beitragsainnahmen bel gleichzeitig
L H__h-_:..:”” A i steigenden Ausgaben bringen cie Osterreichische Gesundheitskasse
;: " I!.IH_,,J*-?"“ T i}j;ﬂﬂﬂlfm: (OGK] immer stéirker in Finanzierungsndte, Obmann Peter McDanald will
" ha's nun gegensteuern, durch Verwaltungseinsoarungen, aber auch bei der
’ Ausgaben fiir die Vertrazspartner, Von den Arzten erbofft er sich fiir
5 | I heuer und kommendes Jahr einen Solidarbeitrag, wie er im APA-Interview
it W el el i e il e R o e erklirte. Auch die Linc
EEEE%EEE‘EEEE%%E??EE%EEQE
B Cffentliche Gewndbaitiauseaben Frivate Gezendheitsausesben

Statistik Austria Salzburger Nachrichten



Untergrenze Obergrenze

(in Mio. Euro) {in Mio. Euro)

Direkte Kosten

Kosten im Gesundheitswesen 1.261,25 1.913,53
Indirekte Kosten

Produktivitdtsentgang (Krankenstandskosten) 38,11 57,82
Berufsunfihigkeit [Invaliditat) 191,17 290,04
Mortalitat 73,712 111,85
Summe 1.564,26 2.373,24

Durch Inaktivitat verursachte volkswirtschaftliche Kosten

SpEA — Sports Econ Austria




Hebung des potenzielles

Einsparungspotenzial (in Mio. Euro)

Aktivitatsniveaus um ... Aktivitatsniveau
Einsparungen Ges.un!:lheltsl-:nsten Mehrkosten Potenziat gasant
(direkt w. indirekt) Sportverietzungen
10% 55,6% | 160 _ 42 117
20% 50,6% | 319 85 234
30% 65, 7% ! 479 127 351
S0% 75.8% | 798 212 585
80% | 90,9% | 1.277 340 | 937
S8% 100,0% | 1.564 416 1.148

Einsparungspotenzial

SpEA — Sports Econ Austria




Bewegungsmangel bei Kindern

* Nur ca. 74 der Kinder betreiben Sport
» ¥4 der Kinder sind Ubergewichtig
* 40 % der fettleibigen Kinder -> Erwachsen

Sportaustria



