
„Bewegung Begeistert“
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Bewusster 
Schulweg

• Gemeinsame Fahrt mit dem 
Fahrrad in die Schule

• Eltern mit ins Boot holen



Salzburg 
Radelt

• Gewinnspiel für 
Schulklassen

Gesammelte 
Rad- Kilometer



Ferienaktivkalend
er



Ferienaktivkalender



Sommerfest



Sommerfest



Sommerfest



Sommerfest



Regierungsprogramme

2003

2020

2025

„Förderung von Sport im Kindergarten und 
Volkschulalter“

„Ehestmögliche Umsetzung der täglichen 
Bewegungseinheit für alle Kinder und Jugendlichen bis 
zum Ende der Schulpflicht in Kooperation mit dem 
Bildungsresort, den Bundesländern, den Gemeinden 
und den Sportorganisationen“

„Ausbau des Pilotprojekts zur täglichen 
Bewegungseinheit gemeinsam mit Ländern und 
Gemeinden“



Status Quo

Lehrplan Volkschulen Lehrplan NMS

Rechtsinformationssystem des Bundes



Bildung

• Integration

• Handyverbot



Gesundheit / Finanzen

Salzburger NachrichtenStatistik Austria



Durch Inaktivität verursachte volkswirtschaftliche Kosten

SpEA – Sports Econ Austria



Einsparungspotenzial

SpEA – Sports Econ Austria



Bewegungsmangel bei Kindern

• Nur ca. ¼ der Kinder betreiben Sport

• ¼ der Kinder sind Übergewichtig

• 40 % der fettleibigen Kinder -> Erwachsen

Sportaustria


