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Sondierung d Ct'ﬁvezw g?k
Projektziele D518

a2w: Aktive Arbeitnehmerinnen durch Neuordnung des Arbeitszeitregimes

Summe aus Arbeitszeit und Mobilitatszeit liber alle Verkehrsmodi (anndahernd) gleich
- Verbesserung der modalen Wahlfreiheit,

- Entschleunigung des Mobilitdtssystems nicht (ausschlieRlich) auf Kosten von Freizeit
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+

Mobilistszeit NN\ £ NN\, -

‘Einer der hdufigsten Griinde, motorisierte Verkehrsmittel den nicht-motorisierten vorzuziehen,
ist ein ‘Mangel an Zeit’ im alltdglichen Leben.’
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Workflow pp—
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Q2 /2018 Rahmenbedingungen und Anforderungsanalyse
(Arbeit und Mobilitat, Arbeitszeitmodelle, sonstige Anreizsysteme, Firmentypen,
‘3 Zielgruppen etc.)
(7]
- o = Kosten-Nutzen-Analyse (KNA)
3/ S  Quantifizierung des volks- bzw. betriebswirtschaftlichen Nutzens und Umwelteffekte
g
Q4/2018 f',,; Beurteilung der Machbarkeit
e Konzepterstellung
Q1 /2019 ¢ : . .
c (zu Umsetzung, Verwertung, Verbreitung, Finanzierung)
8
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Sondierung aCt‘H\r'ezwa’r}k
Erwartete Effekte ... D18
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. durch Umstieg der I Arbeitnehmerlnnen
. nutzen aktive
Arbeitnehmerinnen y, Verkehrsmittel
von MIV auf Aktive Mobilitat y - -
I.-‘_ = L "'\-\.: I__. == == = = .."'H.
Kommunikation an produktivere
Interessensgruppen Unternehmen
.'""'- — - - i . -
Positive Effekte fur die | I Kosten/Nutzen fir
Volkswirtschaft und das Sozialwesen/
Umwelt Versicherungen, etc.
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Sondierung aCt'FI ve ZW @?k
Stakeholder Netzwerk P G118 mman
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Ergebnisse

RAHMENBEDINGUNGEN
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Projektvorstellung & Ergebnisse actmveZw@%}k
Aktive Mobilitat und Gesundheit P G18

— = Bewegungsmangel zahlt zu den hdufigsten
verhalten Risikofaktoren fur die Entstehung von Krankheiten
| (mit Todesfolge) weltweit

= 1 Mio. Todesfalle in Europa aufgrund von
AKTIVE MOBILITAT

(Rad, Fug, OV) Bewegungsmangel
Bewegungs- Grof3es Potential Menschen durch aktiver Mobilitat
verhalten (Radfahren, Zu FuB gehen, OV) zu bewegen

p— Elun-f.nsrl nisLariunm I I
Statistik Austria: Osterreichische Gesundheitsbefragung 2006/2007. J I nravatisr i F FE tml t
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Projektvorstellung & Ergebnisse aCt‘H\Fezwg?k
Kérperliche Aktivitit der Osterreicherlnnen - p—
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= |naktiv: 40% Manner und 51% Frauen
=  Mind. 3x pro Woche aktiv: 32% Manner und 23% Frauen

" Frauen aktiver bei Alltagsaktivitaten und aktiver Mobilitat,

Manner bei Freizeitaktivitaten
= Chronisches oder lang anhaltendes Gesundheitsproblem:

7 von 10 Frauen (2,5 Mio.) und 6 von 10 Mannern (2,0 Mio.)

= Sundesiinislarium i' FFE tM
Statistik Austria: Osterreichische Gesundheitsbefragung 2006/2007. TR emaalied Q'l
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Projektvorstellung & Ergebnisse aCt‘H\FF}zW@?k
Volkswirtschaftlicher Nutzen von Bewegung D G18 mmam

e TR T
L - o bibii Geand |

Aktuelle Kosten durch Inaktivitat: zw. 1,6 Mrd. € und 2,4 Mrd. €
Aktueller Nutzen durch Aktivitat: zw. 46 Mio. € und 530 Mio. €

Wiirde die Anzahl der Menschen, die die Bewegungsempfehlungen
der WHO erfiillen ...

... um 10% gesteigert werden = Einsparungspotential 117 Mio. €
.. bei 100% —> Einsparungspotential 1,15 Mrd. €

Alt R., Binder a., Helmenstein C. et al. (2015): Der volkswirtschaftliche Nutzen von Bewegung. SpEA = 3uncase _"' =tarl :""" i FFE Klll tb,..‘l-
SportsEconAustria, Wien 2015. 1% J : | i



Projektvorstellung & Ergebnisse aCt'ﬁvezw@?k
Wer ist die a2w-Zielgruppe? D518 Emn

65% der Arbeitswege (in O) mit PKW Modal Split der Arbeitswege in
Osterreich [2013/2014)

50% der PKW-Arbeitswege (in O) < 10 km
30% der PKW-Arbeitswege (in O) < 5 km

Wzu Fus
EF=nrrad
o PEW Lerfoarin

Wegeldnge zum Arbeitsplatz (PKW) 2013/2014 B PEA mitfahrend

- i
W Sanstige
Distanz zum
Arbeitsplatz (VIE) >10 km
Distanz zum
Arbeitsplatz (AT) > 10 km
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= Fundassiinislariunm I I
10 Daten: BMVIT (2016): Osterreich unterwegs 2013/2014. werr@nr, Innceatler 5 FEE \ 'ml t
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Projektvorstellung & Ergebnisse

Modal Split nach Arbeitszeitflexibilitat

active2wdrk

Anteilam Gesamtverke hrsaufhommen [%]

Modal Split der Wege zur Arbeit nach Geschlecht und
Arbeitszeitflexibilitat

M5 Manner flex. Az M5 Manner starre A7 M5 Frauen flex. Az M5 Frauen starre AZ

FuR MRad M PkwLenkerin B Pkw Mitfahrerin W Gffentlicher Verkehr B anderes Verkehrsmittel inkl. Taxi

Daten: BMVIT (2016): Osterreich unterwegs 2013/2014.
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Projektvorstellung & Ergebnisse act‘ﬁvEZW@?k
Welche Branchen eigenen sich fuir a2w? D518 s
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Bewertung der Branchen

Systematische nar= JIRACE Blaswen J00A, pewichisl actﬁvezw g?k

arik nnd Farcheiricshek
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Branchen fiir die a2w- wartramorqung on S =
. B [T
Eignung (Nutzwertanalyse) e ———
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Bewertung der Branchen: eigene Auswertung und Darstellung werreny, Innsvatier i | '“I t
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Projektvorstellung & Ergebnisse ECt'ﬁvezwg?k
Gibt es bereits vergleichbare Konzepte? D (518 s

= Finanzielle und materielle Anreizsysteme

= Zeitbasierte Anreizsysteme

= Wettbewerbs- oder wissensbasierte Anreizsysteme

- Betrachtung der Summe
von Mobilitats- und Arbeitszeit ist NEU

- Suncassinislaridm '\.
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Projektvorstellung & Ergebnisse d Ct'ﬁ \Iezw @J r)k

Rechtliche & finanzielle Rahmenbedingungen 2 518 s
g l Arbeitsrecht und Arbeitszeit (aktuelle Situation)
Kollektivvertag Wegzeit per se gehort nicht zur Arbeitszeit
l - Vergiitung kann in einzel- oder kollektivvertraglichen

Betriebsvereinbarung

l

Arbeitsvertrag Steuerliche Aspekte

Vereinbarungen geregelt werden

= Dienstfahrrader (Betriebsausgabe, steuerlich absetzbar)

= Pkw-Stellplatz (wird als zusatzliches Einkommen versteuert)
= Jobticket

= Pendlerpauschale

= Sundesaiinistarivm FFE I I,
14 https://www.wko.at/branchen/gewerbe-handwerk/bau/Wegzeiten_sind_keine_Arbeitszeit1.html e ansvatier i Ql“ t
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Workflow
KOSTEN-NUTZEN-ANALYSE
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Projektvorstellung & Ergebnisse ECt‘H\FEzwg?k
Ablauf der Kosten-Nutzen-Analyse D (518 mamn

—> Wie hoch ist der volkswirtschaftliche Nutzen des a2w Modells ?

Gesamt-
bewertung:
Nutzen/Kost
enverhaltnis

Ermittlung
Netto-
Effekte

Auswahl Monetari- Szenarien-

Indikatoren sierung vergleich

16 = EHJI'I'ﬂ-iE:’I -l'lli-l.ﬂ::'::ll'l: i FFE : Iml ti '
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Projektvorstellung & Ergebnisse

active2wdrk

Indikatoren in der a2w Kosten-Nutzen-Analyse D (518 mamn

Infrastruktur (6ffentliche Hand)

Infrastruktur (private Unternehmen)
Fahrzeugbetriebs

Reisezeit

Gesundheit

Unfall

Larm

Schadstoff

Klima

Arbeitszeit / Produktivitat
Beschaftigung

Positionierung am Arbeitsmarkt

In welchen Bereichen
werden mit dem a2w

Modell Wirkungen
generiert?

= Suncassinislarium FFE =
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AUSBLICK
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Projektvorstellung & Ergebnisse aCt‘ﬁ\IEZWC?f r}k
Ausblick Machbarkeitsstudie D518

Qualitative Beurteilung der Machbarkeit und Erstellung eines Umsetzungs- und
Finanzierungskonzeptes auf Basis

= der gewonnenen Erkenntnisse im Projektteam
= von Stakeholderinnen-spezifischen Inputs
= einer virtuellen Struktur aller erforderlichen Elemente zur Finanzierung

= der Verwertungs- und Verbreitungsmoglichkeiten

- Entscheidungsgrundlage fiir Unternehmen sowie zur Information der
Stakeholderinnen

— Basis fiir Pilotumsetzung(en)

= Bundas ﬂili::':ll"::' iFFE QUI tb'lq}
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KONTAKT

DI Marlene DOIBER DI Dr. Sandra WEGENER
tbw, m.doiber@tbwresearch.org | K“ sandra.wegener@boku.ac.at
JESEARCH  +43 664 88507530 +43 1476 54 85613

tbw research GesmbH BOKU - Institut fiir Verkehrswesen (1Ve)

Schénbrunner Str. 297 | 1120 Wien Peter-Jordan-StrafRe 82 | 1190 Wien

’ @MarleneDoiber / #active2work
http.//www.active2work.tbwrknowledge.org/ m https://www.researchgate.net/project/active2work

= Eundesministerivm
Dieses Projekt wird vom bmvit geférdert und im Rahmen des Programms ,,Mobilitit der Zukunft” durchgefiihrt. varkah o rncvation
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BACKUP
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Status Quo

Ein Verkehrsmittelvergleich ...

22

MIV ov Fahrrad Zu FuB
Wegzeit: 18’ 25’ 28’ 69’

... davon zu Ful3: 5’ 10’ 1’ 69’
Umsteigen: 0 1 0 0
Wegstrecke: 6,8 km 3 6,5 km 6,1 km
CO,-Emissionen: >1 kg <0,1kg 0 kg 0 kg
Wegdauer: © © © ®
Stress Level: ©-8 ©-6 ©-6 ©
Bewegung/Gesundheit: ® ® © ©

= Ellll'll'.'-ﬂi ErilELaridm
auatler

Route It. https://anachb.vor.at/ (13.09.2018 — 17:30 Uhr)
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Sondierung

Mobilitatszeit ist Aktivitatszeit

active2wsrk

Arbeits-

zeit

active2wark
2 é i g

Mobilitats- =] Aktivitats-
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Projektvorstellung & Ergebnisse aCt‘h\FEEW@?k
Wege zur Arbeit nach Raumtypen D518 Emn

Modal Split der Wege zur Arbeit nach Raumtypen

Modal Split der
Wege zur Arbeit
nach Raumtypen

3§
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anlzilam Gesmtverke hsaufkommen [24]
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Projektvorstellung & Ergebnisse aCt'ﬁvezwé?k
Wer ist die a2w-Zielgruppe? D518 Emn

L. . . Modal Split der Wege zur Arbeit nach Geschlecht und
Beispielkriterium: Betreuungspflicht
Betreuungspflichten L
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Projektvorstellung & Ergebnisse ECt'ﬁvezwg?k
Branchentypologisierung (18 Emm

Bewertung der Branche nach Kriterien 2 'ﬁ;i"l{
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Exkurs aCt'FI ve 2W @?k
Positive Wirkung von Aktiver Mobilitat (AM) D518 s

Gesundheitsnutzen von AM durch Bewegung > als negative Effekte
durch Unfalle und Luftverschmutzung
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Exkurs

Bewegungsempfehlungen (WHO und FGO)

150 Minuten
mittiare Intensicat

- oder
Osterreichische o

. Minuten
Empfehlungen fiir GD f&\m*'mm‘
gesundheitswirksame
Bewegung L A i::’m'::r.:'s

(Fonds Gesundes Osterreich)

i

und 2x

# mwkelkrimmde

active2wark
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Projektvorstellung & Ergebnisse aCt‘F;U'EZWC?f rk
Stimmen von Unternehmen . —

LKH Graz forciert Betriebliches Mobilititsmanagement (OV-Job-Ticket, teurer
Mitarbeiterinnenparkplatz etc.) als Beitrag zur Gesundheitsforderung

— Ein Drittel der Mitarbeiterinnen kommt mit dem OV, ein Drittel mit dem Fahrrad
oder geht zu FuB3, ein Drittel fahrt mit dem Auto.

— Das Konzept weg vom Auto tragt merklich zur Gesundheitsférderung bei: Die
MitarbeiterInnen kommen einerseits weniger gestresst in den Dienst, andererseits
bereits nach sportlicher Betatigung.

https://steiermark.orf.at/news/stories/2905612/ (07.08.2018)

= FuncessinisLaridnm i
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Quartierssanierung und
neue Ansatze der

Pilotprojekt  Hins|
Strubergasse

2

B Josef Reithofer

@ STADT : SALZBURG

©©©©©©©©©©
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Strubergassensiedlung

Grof3e Wohnanlage mit hohem Sanierungsbedarf

Zielsetzung:

B Umfassende thermische
Sanierung der Wohngebaude,
teilweise auch Abriss und
Neubau

B Freiraumgestaltung

B Mobilitatskonzept

Ein Projekt der B Josef Reithofer

@ STADT : SALZBURG

© Oktober 18



SMART &
CITY

Salzburg+ (
MaBnahmenpaket Mobilitat C

B Autofreier Innenbereich

OO0S5S559 ‘
g OO
L 88
N

B Stellplatzmanagement

B Fahrradabstellanlagen
B Vorher: 134 oberirdische e
Fahrradstellplatze fir 382 Wohnungen | -~ 1

B Nachher: 848 Stellplatze, groBteils

Uberdacht und absperrbar flir 397
Wohnungen

B Personliches
Mobilitatsberatungsangebot

Ein Projekt der

@ STADT : SALZBURG

B Josef Reithofer

© Oktober 18
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Mobilitatsberatungsangebot

L\ I

Jﬁ STADT § SALZELRG

B Neubesiedlung bzw.
umfassende Sanierung als
Chance sehen,
Mobilitatsverhalten so zu
verandern, dass der
Umweltverbund verstarkt
genutzt wird

Mobilitatsratgeber

S|:_>e2|_elle Mobilitatsinformation @ B EE.hl‘f.‘ir:I.f'.FrD-lji|
mit einer Infomappe und o %
persdnliches Beratungsangebot

Ein Projekt der B Josef Reithofer

@ STADT : SALZBURG

Y © Oktober 18




Mobilitatsratgeber

SMART
CITY e

Salzburg

Inhalt

C

MG 1 <2 n mit dem Rad

Fraahd ek nd sttt vmwizes.
Riotrwa'rudived icted i g
R o X
‘v nal mwde sl
LIRS FE TR D R e Y
Aorrekowrivks e Vet ma e
woadidkntodizeicd

TR AR AN M
rhyiep e dde iy e A
ITwns hivrhosC iwtnd »ik »
v wfew Yy o

PR AR A N R
JX WA g nusn Tz us e 23
WS eM A W riridn. b

fdaod wosmn v a8,

Tehiom Ppadereniyiion 0
KEaheos oo U Bkl wams
L T o I PP
Mlhdwdwdw wsSdardrie.

R LR PR I DTl 2 TR LN e
o Nkl ok Ry wigit

st AnAYy v N e
WA N e Basrartr w e A NS
n BT AN AT

e R e T R T
LA AR S L B 1)

IR N A—hi&.ﬂ“ neselde
VS WA MO Ta e el
wen WA er e PR Y
gl i

Pachek Sicky s

T Lo LL it SUNE YA RS
PR P S
el ewm b ordin v v
s elovaw obrgunninds w
SN E - i

P N SRS Bl T T
Pir mremndbisihdanihmnden

wibiron bimbh ' e

Rt
2l AL

Al sdiree el un
LRI S B TR

M L e b

Aol woaltbmpruiile . windn
Lomm b daobhiamye bynris
P dmwels O Xrhsnimie
v A Ao an e neu Tovded Yirar Sw
T e Al
- warias b Sdud i
Ty mrabcnrrmeniinom By
Dowkrndin g ob Sucriocesa

IR E Lo PR TR Db

Fwrbomirdy

o S da s o cee e Sk b
e M s s sl

mbintier i Me v - rebh o w b
w i iaade v ar Rk icar .
sarUramAlri-as Havibhdd ol
oavmrd boawthe Oood dom Iy e
Lrbeaw

Jdsw st r wobbhrbdm
Norare My oAy e w B m by
B e S L T or

L '
CE I SRR RN

Ein Projekt der

STADT : SALZBURG

B Josef Reithofer

© Oktober 18




T SMART

Salzburg
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Ablaufschema der C/
Mobilitatsberatung
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Ca. 10% nahmen das Angebot flr ein Beratungsgesprach in Anspruch
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Wichtige Erkenntnisse @

B Den richtigen Zeitpunkt fur die
Information und Beratung finden:

B Wohnungsvergabe, Wohnungsubergabe, Einwohnphase
B ,Neutrale™ Mobilitatsberatung etablieren
m OPNV Angebote wurden stérker nachgefragt

B Fahrradthema verstarkt vermitteln

B organisierte Probefahrten mit E-Bikes und Lastenfahrrader

m Attraktive Incentives
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